
Ouzbékistan en famille 

SÉJOUR EN PRIVÉ

Circuit sur mesure  

SUR LES TRACES DES CARAVANES DE LA ROUTE DE LA SOIE

Type de voyage:  Séjour / Escapade / Excursion
Thème du voyage: culture, nature, gastronomie et ethnographique
Départs garantis à partir de 3 - 4 personnes

Durée: 10 jours / 8 nuits (6 nuits en hotels, 2 nuits en train)

Itinéraire:  Tachkent – Khiva - Boukhara – Villages de Nurata - Samarcande –
Tachkent  

Notre extension possible  de 4 et 5 jours à ce programme qui souhaiteraient
prolonger leur séjour en Ouzbékistan



DESCRIPTION DU VOYAGE

Un  voyage  en  Ouzbékistan  est  une  bonne  idée  avec  des  enfants!  La  decouverte  du
patrimoine  culturel  et  des  richesses  naturelles  et  humaines.  De  nombreuses  visites  et
rencontres avec les populations locales sont les poins forts de ce circuit.

L’Ouzbékistan,  le  pays  le  plus  peuplé  de  cette  région,  regorge  d’histoires  et  d’activités
parfaites pour un voyage en famille!  Situé sur l’ancienne route de la Soie,  l’Ouzbékistan
possède un patrimoine culturel fascinant et coloré: mosquées, madrasa, forteresse du désert
et  bazars.  Le  peuple  ouzbek  est  d’une  gentillesse  remarquable,  et  qui  plus  est  avec  les
enfants. Vous vous imperegnerez de l’histoire des cites legendaires de la Route de la Soie
comme Khiva, Boukhara, Samarcande, decouvrir Tachkent, la capitale de l’Ouzbekistan est
sa  plus  grande ville  moderne  et  cosmopolitaine.  Vous  parcourez  les  paysages  varies  du
desert Kizylkum et  des villages dans des montagnes de Nourata avec activités: randonnée,
visite de marchés, découvrir des villages authentiques avec immersion dans le quotidien de
la population locale.

Votre programme

Jour 1: Vol international

Jour 2: Tachkent  - Khiva (en train de nuit) (dejeuner inclus)

Arrivée  a Tachkent. Accueil à l'aéroport, transfert pour le petit dejeuner. 

Tachkent, capitale de l’Ouzbékistan, est une ville moderne agrémentée de nombreux parcs
et fontaines. 

Tachkent  compte  de  très  nombreux  parcs  ombragés,  avec  de  grandes  fontaines,  très
agréables en cas de chaleurs. On y trouve de nombreux manèges. Ces parcs s’animent en
soirée et permettent un vrai contact avec les familles ouzbèques. Un bon plan avec des
enfants ! Il est recommande de visiter le grand bazar de Chorsu, déambuler au milieu des
échoppes,  acheter  de  délicieux  fruits  très  appréciés  des  enfants  et  observer  les
boulangeries.  Visiter  le musée des chemins de fer qui  abrite une vigntaine locomotives
historiques datant de l'aube de l'ère soviétique, qui semble intéressant pour des enfants.
Une bonne manière d’alterner avec les visites culturelles. Poursuite des visites de la capitale
riche  en  parcs  et  fortaines:  la  place  de  l’Independence,  le  monument  Chaakhmad
Chammakhmetov, consacré à l’exploit de la famille ouzbeque qui accueillit 14 orphelins de
différentes nationalités pendant la Deuxième guerre mondiale., le monument du Courage,
monument érigé au victimes du tremblement de terre de 1966, place de l’Indépendance, le
théâtre Alisher Navoi, la place de l’Amir Temur où se dresse la statue de  héros national de
Tamerlan. Vous prenez le dejeuner et dîner  dans des restaurants locaux et dégustez des
spécialités locales dans les lieux typiques en ville.  Déjeuner inclu en cours des visites. Vous
prenez le dîner  libre dans des restaurants locaux et dégustez des spécialités locales dans les
lieux typiques en ville.  



En soirée, direction la gare pour embarquer sur le train à couchettes a 4 places en direction
de Khiva (départ 21h17). Le trajet se fait en train de se mêler à la population locale durant
ce trajets, couchette de compartiment de 4 places pour vivre cette experience.

Activités amusantes familiales à Tachkent a recommander :

- Tachkent compte de très nombreux parcs ombragés, avec de grandes fontaines, très
agréables.  Ils  font  aussi  office  de  fête  foraine  permanente,  puisqu’on  y  trouve  de
nombreux manèges. Ces parcs s’animent  et permettent un vrai contact avec les familles
Ouzbèques. Un bon plan avec des enfants !

- Nous conseillons de prendre le métro datant de l’époque soviétique au moins une fois,
les stations sont magnifiques !

- Visitez  le  Tour  de  television,  ils  dispose  d’une  terrasse  d’observation,  qui  ewt  la
deuxieme plus grande au monde en hauteur. 

- Restaurant  avec  toute  la  famille  –Edelwiess  –  restaurant  cafe  d’art  avec  un  menu
special pour les enfants. Cafe Blinoff

Jour 3: Khiva (diner inclus)

Petit dejeuner panier repas possible inclu dans le train avant l’arrivée à Khiva. Accueil à la
gare. Transfert à l'hôtel et dépôt des bagages à l'hôtel.  

La Vieille Ville de Khiva, dénommée Itchan Kala classée par l’UNESCO, ancienne escale de la
Route de la Soie.

Visite guidée de Khiva avec Ata Darvaza, Kalta Minor, le siège du roi et l’ancien palais de
Koukhna Ark qui regroupe la mosquée Juma, la salle du Trône et la Chancellerie, la médersa
Mohammed Rahim Khan, le Mausolée du cheik soufi Saïd Alaouddin et celui de Pakhlavan
Makhmoud, la Mosquée du Vendredi, la médersa Islam Khodja et son minaret. Dejeuner
libre  en cours  de visites.  Suite  des  visites :  le  palais  de  Tach  Khaouli  et  le  caravansérail
d’Allakouli Khan. Visite de l’atelier des menuisiers spécialisés sur la sculpture sur bois. Visite
du Palais de Nurulla Bay, les salons officiels d’Isfandyar Khan, construit en 1912. Le Palais se
distingue des autres résidences royales de Khiva par son mélange de styles russe et oriental
et son ornementation extravagant. Dîner (inclu) de spécialités dans un restaurant terrasse
jouissant de la plus belle vue sur la ville et ses monuments. Nuit à l’hôtel.

Note: (Les  chambres sont disponibles a partir de midi. Suivant la disponibilitée de l'hotel la
réception peut  vous offrir  un check-in avant  midi.  Dans   le  cas de non disponibilitée de
chambres a votre arrivée vous aurez la possibilitée de laisser vos baggage a la reception et
de les récuperer plus tard lors de votre check in.)

Activités amusantes familiales à Khiva a recommander :
On surnomme Khiva «la mystérieuse» sans aucun doute pour l’atmosphère qui s’en dégage.
C'est l'un des passages obligés lors d'un séjour en Ouzbékistan. Petite cité médiévale cerclée
d’une muraille, elle regorge de richesses architecturales et de surprises à chaque coin de rue.
Découvrir une belle tradition ouzbèke sur la place des mariés. La tradition à Khiva veut que
les mariés s’y rendent pour danser. Si c’est votre jour de chance, vous pourrez voir plusieurs



couples de mariés y tournoyer: de quoi vous imprégner de la culture ouzbèke. Vous pouvez
ensuite rallier le caravansérail Allakouli Khan, qui était un lieu de repos pour les caravaniers
à l’époque de la Route de la Soie, désormais transformé en un immense marché, organisé
quotidiennement. Une occasion de prendre un bain de foule et de partir à la rencontre de la
population  puisque  les  allées  sont  bondées  d’Ouzbeks  déambulant  entre  les  étals
multicolores. Il est également important de prendre le temps de déambuler au hasard des
rues pour découvrir quelques scènes de vie quotidienne, comme par exemple la confection
du pain cuit au four dans un torchon humide ou des enfants jouant dans la rue. 

Jour 4: Khiva - Boukhara (450 km) (dejeuner inclus)

Une longue journée de route de Khiva pour arriver à Boukhara  dont une bonne partie dans
les steppes de Kyzyl Koum. La distance entre Khiva et Boukhara fait 450 km équivalant de 7
h de trajet à travers les dunes de sable et les saxaules dans le désert Kyzyl Koum. Ce voyage
vous permet de traverser l’Amoudarya le plus grand fleuve de l’Asie Centrale et de découvrir
le désert.

Possibilité de prendre un train local Khiva - Boukhara (horaire de train a preciser).  En train
est plus confortable qu’en voiture. Le dejeuner panier repas inclus dans le train. Le train
confortable traverse les sables rouges du desert Kizil – Koum. Accueil à la sortie de la gare
avec une pancarte a votre nom. Installation. Diner libre. Nuit à l’hôtel.

Note: Sous reserve de programmation ferroviaire des trains entre Khiva et Boukhara. Ainsi,
nous nous réservons le droit de remplacer ce trajet par un transport en minibus confortable
si aucun train n'est programmé ce jour.

Jour 5: Boukhara (Repas libres)

Boukhara  la  divine!  Une des  plus  anciennes  villes  de  l'Asie  Centrale.  Centre  spirituel  et
commercial dont l'importance ne baisse pas au cours des siècles. 

Journée des visites guidées a pied. Boukhara la divine! Une des plus anciennes villes de
l'Asie Centrale. Centre spirituel et commercial dont l'importance ne baisse pas au cours des
siècles. Visite de la partie centrale de la ville - Chakhristan: L'ensemble Poi-Kalon, la citadelle
Ark et la mosquée Bolo Khauz,  le mausolée d'Ismail  Samani et le mazar Chashma Ayub.
Déjeuner libre en cours des visites. Continuation de la visite de Boukhara. Visite de médersa
de  Abdulazizkhan  et  de  médersa  d'  Oulougbeg.  Promenade  à  travers  les  coupoles
marchandes. Visite de la mosquée Magokki Attori et de l'ensemble Labi Khauz. Dîner libre.
Nuit à l’hôtel.

Jour 6: Boukhara (Dejeuner inclu)

Matinée, visites guidées en voiture aux environs de Boukhara avec la résidence d’été du
dernier emir de Boukhara, Sitorai Mohi Khosa, le tombeau de Bakhauddin Moukhammad
Nakchbandi, cheikh, fondateur de l’ordre soufi des Naqchbandi qui est le plus répandu en
Asie centrale. Retour a Boukhara. Excursion dans la maison- musée du riche marchand, le
père  de  Fayzoulla  Khodjaev,  de  l'ancien  président  de  l’Ouzbekistan  sovietique  avant  la



Seconde Guerre Mondiale. La maison est un bel exemple de demeure ouzbek du XIXe siècle.
Retour  à  Boukhara.  Visite  de  la  médersa  Chor  Minor,  une  petite  médersa  aux  quatre
minarets à l’architecture étrange,  une promenade à pied dans l’ancien quartier juif et la
visite de la synagogue sefarade.  

Dejeuner spécial  inclu  (où vous pourrez déguster comme le manti,  qui  sont des raviolis
ouzbeks,  pâtes  remplies  de  boulette)  chez  un  célèbre  miniaturiste  de  Boukhara  pour
découvrir  l’Art  de  miniature.  Le  master  class  en  miniature  permet  non  seulement
d'apprendre les procédés de la miniature mais aussi de faire votre miniature sur le papier de
Samarcande. (Une personne viendra vous chercher à l’hôtel pour vous emmener chez le
minituariste).

La fin d'après-midi sera libre pour profiter des charmes de la ville. Vous prenez le dîner libre
dans des restaurants locaux et dégustez des spécialités locales dans les lieux typiques.Nuit à
l’hôtel.

NOTE: Visite matinée des environs de Boukhara en voiture avec  un guide francophone  
Activités amusantes familiales à Boukhara a recommander :
- Découvrir  l’atelier  des  marionnettes  de  Boukhara.  Il  est  possible  d’assister  à  la
production  des  marionnettes.  L’artiste  marionnettiste  aide  les  enfants  à  faire  leur
marionnette. 
- L'ensemble Labi Khauz, le lieu le plus préférés de Boukhara. Etre avec les habitants,
et échanger avec eux. Un endroit très prisé par les habitants et les touristes! C'est un point
d'eau adorable situé dans le centre du quartier historique. Parfois ils organisent des mini
concerts nationaux et des représentations le soir, où vous pouvez découvrir le merveilleux
monde du divertissement dans la culture ouzbèke. 
- Le Théâtre de marionnettes de Boukhara: Cet endroit est idéal pour les enfants, les
familles et tous ceux qui sont à la recherche de quelque chose d'amusant à faire à Boukhara!
Il convient aux étrangers car les textes sont rédigés en anglais et les propriétaires peuvent
aussi communiquer en anglais.

Jour 7: Boukhara- Guijduvan - Nurata – lac Aydarkul - Sentob (280 km) (Diner inclus)

Sortez des sentiers battus et partez découvrir du désert du Kyzylkoum pour découvrir la vie
des nomades et  les  montagnes de Nurata avec les  maisons d’hôtes dans les  villages de
montagne  dans  des  régions  préservées  reculées  sont  une  excellente  occasion  de  vous
familiariser avec le mode de vie des habitants. Sentob est un point de départ idéal pour de
nombreuses balades dans les alentours.

Depart  pour Sentob.  Arrêt à  Gijdouvan à 45 km de Boukhara visitez l’atelier  familial  de
poterie existant depuis six générations, situé à l’entrée de la ville pour avoir un aperçu du
savoir-faire manuel ancestral des artisans de Gijduvon. Excursion guidee par le proprietaire
francophone de la  Maison dans  le  Musée de la  Céramique,  et  l’atelier  de  poterie,  puis
découverte  de  la  broderie  traditionnelle  en  fil  de  soie  pratiquée  par  les  femmes  de  la
famille. Puis arrêt aux ruines du caravansérail de Rabati Malik datant du XIème siècle et de
la sardoba (reservoire d’eau) qui était une escale important de la Grande Route de la Soie.
A Nourata, visite de la mosquée et du bassin aux poissons sacrés. Déjeuner libre dans un



chaikhana  (salon  de  thé).  Continuation  vers  le  lac  Aydarkul  au  milieu  de  la  steppe
désertique. Une promenade à dos de chameau bactriane est possible.  Détente dans un
environnement privilégié, promenades. Ici, vous montez avec vos enfants à dos de chameau
dans le désert avec un compagnon. Ce sera passionnant pour les enfants et ils n'oublieront
jamais ces moments (sous réserve de conditions climatiques favorables).  Puis,  départ en
direction de la vallee verdoyante de Sentob, habitée par les tadjiks vivant dans des maisons
en pierre situees le long de la riviere,  et bordée d’antiques noyers de plus de 300 ans.
Promenade à travers le village et rencontre ses habitants.  Dîner inclu dans la maison d’hôte
avec chambres et mais  wc, douche se trouvent dans des  locaux separes de la maison. 

Jour 8: Sentob – Samarcande (260 km) (pension complete)

Matinée, petite ballade aux environs du village. Dans ce village la matinnee, il est possible
d'apercevoir  quelques  pétroglyphes,  célèbres  dessins  gravés  dans  la  roche.  Randonnée
possible  jusqu’à  une  petite  cascade  pour  se  rafraîchir  dans  l'une  des  petites  piscines
naturelles. La vallée est idéale pour l'observation des oiseaux et possède une flore variée.
Durée de la marche selon vos souhaits/ Dénivelé + et - 400 m. Retour a la maison d’hote.
Dejeuner  inclu dans  la maison d’hôte.  Dejeuner  inclus a  la  maison d’hote.  Route  pour
Samarcande avec quelques arrêts possibles pour prendre des photos.  Arrivée et installation
à l’hôtel. Temps libre. Dîner de spécialités locales dans une famille ouzbèke de Samarcande
(inclu).  Tour  en  soirée  dans  le  centre  historique  avec  parcs  aux  fontaines  formant  de
véritables spectacles de Son et Lumière à la nuit tombée et de ruelles du vieux Samarcande
sur la place de Reghistan, très agréables pour se balader. Nuit à l'hôtel. 

Jour 9: Samarcande - Tachkent (Diner inclu)

Samarcande est l'une des villes les plus anciennes et l'un des plus vieux centres culturels du
monde, fondée au 7ème siècle, qui devint l’un des carrefours les plus importants de la Route
de la Soie, et qui fut la capitale de l’empire de Tamerlan. C'est une ville de légende

Début des visites de Samarcande: l'Observatoire d'Ulugbeg, premier observatoire en Orient,
construit par Ouloug Beg (petit fils de Tamerlan), unique au monde au XVème siècle. Un
énorme sextant permettait l’observation du soleil et de la lune. Vue panoramique sur le site
archéologique l’Afrosiab et visite de son musée. Puis visite de l’impressionnante nécropole
de Shakhi Zinda (XI-XIXe). Suite des visites de la capitale de Tamerlan: Le Mausolée Gour
Emir du XVe s. abritant les tombeaux de Tamerlan et de ses descendants, Le Reghistan,
centre officiel de l’empire des Timourides, est le complexe le plus grandiose d’Asie centrale.
C’était au 15ème siècle un centre commercial, artisanal, culturel et religieux, carrefour de la
capitale  de  Tamerlan.  La  place  proprement  dite  servait  aux  défilés  militaires  et  aux
exécutions publiques. La médersa d’Ouloug Beg, dont la taille énorme est équilibrée par
l’élégance de ses formes et la beauté de ses mosaïques, Cher-Dor, dont chaque centimètre
carré  est  recouvert  de  motifs  décoratifs  richement  colorés,  et  Tilla-Kari,  dont  la  façade
présente deux rangées de balcons avec des fenêtres aux panneaux ajourés.  Visite de la
mosquée Bibi-Khanym, dédiée à la femme de Tamerlan et le bazar Siab, l'un des endroits les
plus animés de la ville. Vous irez visiter un atelier de papier en soie dans le village de Konigil,
à une dizaine de kilomètres de Samarcande. 



Depart  en train  rapide pour  Tachkent  (2h envron).  Accueil  et   transfert  à  l’hôtel.  Diner
d’aurevoir au restaurant accompagné de boisson - restaurant avec une ambiance sympa est
l'endroit idéal pour essayer un bon repas (inclu). Transfert aéroport suivant les horaires:
Etre sur place 3h avant le départ.

Jour 10: - Retour

Transfert aéroport suivant les horaires: Etre sur place 3h avant le départ.

Note  : Le déroulement du programme est donné à titre indicatif. Les étapes peuvent être
modifiées pour des raisons d’organisation, de changement imprévu d’horaires d’avion etc.

Nous consulter pour les enfants à tarif réduit (moins de 8 ans) 
Pour un devis détaillé, nous consulter. 

De manière générale, le prix comprend :

 Le logement dans les hôtels, maison d’hote avec le petit déjeuner;  
 Les transferts aéroport/hôtel A/R et déplacements en minivan climatisée pendant le circuit, 
 Billets de train de nuit (couchette a 4 places); 
 8 Repas inclus comme indique dans le programme;
 Les services des guides locaux francophones cultivés de tres bon niveau de francais lors de 

visites dans les villes Jours 2,3,5,6,9;  guide avec anglais approximatif Jours 8;
 Les taxes de sejour dans les hotels;
 Carte du pays une par couple/individuel ;
 Cadeau d’artisanat par couple/individuel ;

Ce que le prix ne comprend pas:

 Vol international ;
 8 Repas libres comme indique dans le programme ;
 Droits d’entrée aux excursions, visites non mentionnées au programme;
 Droits  d’utilisation de l’appareil photo et caméra aux excursions, visites non mentionnées au

programme;
 Services supplémentaires aux hôtels;
 Pourboires aux guides, chauffeurs;
 L'assurance.

Notre extension possible  1  de 5 jours à ce programme qui souhaiteraient prolongerleur
séjour en Ouzbékistan:

Durée : 5 jours / 5 nuits

Itinéraire:   Tachkent  –  Marguilan  –  Rishtan  –  Fergana  –  Kokand  –  Tachkent  –  Nukus–
Anciennes forteresses de Khorezm -  Urgench – Tachkent – Chimgan - Tachkent

DESCRIPTION DU VOYAGE



Decouvrir la vallee de Fergana, baignee de jardins florissants. Vous decouvrez dans  la partie
sud du Karakalpakstan, les ruines des anciennes forteresses  impressionnantes surgissent au
milieu du desert Kizilkum

Jour 1: Tachkent - Kokand - Rishtan – Fergana - Margilan (Repas libres)

La vallée de Fergana est  le cœur et  la  région la plus fertile  de l’Ouzbékistan,  propice à
l’agriculture et l’élevage. La richesse de la vallée est historique, les traditions des maîtres
tisserands, la production de céramiques, la sculpture sur bois, ainsi qu’une grande quantité
d’autres arts anciens reflètent le mode de vie des habitants de la vallée de Ferghana

Route pour la vallée Ferghana en vehicule confortable, située а l’Est du pays. Trajet passe
par le col de montagnes Kamtchik а 2050m. En chemin, quelques  arrêts de photo. Déjeuner
libre en route. Au passage, arrét  а Kokand et visite du fameux palais de Khoudayar Khan.
Apres la visite du palais de Khoudayar Khan, visite de la mosquée Juma, qui etait l’ une des
plus grandes mosquйes royales de Kokand et qui  comprend 10000 croyants a la fois,  et
Dakhmai Jahon - "les Tombes des Gouverneurs". Transfert dans le village, vous visiterez une
fabrique de tapis en feutre, produits de façon artisanale par une famille kirghize ou vous
apprenez les secrets sur les étapes de confection des tapis en feutre. Arrivee a Richtan qui
est connue par ses traditions des céramistes. Vous faites  la découverte de la vie locale
ouzbek dans le village de potier. Visite l'atelier des céramistes et l'atelier d'un luthier à la
découverte  de  la  fabrication  des  instruments  traditionnels.  Ensuite  vous  vous  rendez  à
Ferghana, fondée dans la deuxième moitié du XIXe siècle, visite la rue piétonne Moustakillik,
balade dans le parc Al-Fergani, l'ancienne résidence tsariste Skobelev. Transfert à Marguilan,
Dîner libre et logement.

Jour 2: Marguilan - Oltiarik – Tachkent 

Départ pour la visite de la fabrique d'Ikat de la production de la Soie a Marguilan et du
Centre  national  de  la  Soie  où  les  ouvrières  travaillent  toujours  selon  des  méthodes
ancestrales. Vous découvrirez toutes les étapes d'exploitation du cocon et de la soie. Vous
visiterez notamment l'atelier de tissage des étoffes et des tapis en soie.  Visite du marche de
Marghilan en cours de trajet. Le gigantesque marché typique local Koumtepa très animé
marché qui a lieu deux fois par semaine tous les jeudi et dimanche.  Dejeuner libre en cours
de  visites.  Transfert  pour  Oltiarik  (35km),  visite  des  villages  trés  intéressants  ou  on
remarque le pays avec les traditions agricoles riches avec de vastes jardins de fruits,  de
légumes  et  raisin  et  qui  embellissent  la  route.  Possibilité  d’être  reçu  par  une  famille
ouzbèque paysanne dans un village (sous reserve de confirmation). En septembre, début
octobre, les champs de coton sont tout blancs et les cueilleuses et cueilleurs s’activent dans
les champs pour la récolte. On en voit beaucoup dans la vallée de Ferghana. Ensuite vous
vous rendez à la gare de chemin de fer à Marguilan.  Départ en train pour Tachkent (5h).
Arrivee a Tachkent et accueil a la sortie de la gare par le chauffeur avec une pancarte a votre
nom. Nuit a l’hotel.

Jour 3: Tachkent – Nukus 



Nukus est réputée pour ses musées dont l’une est mondialement connue. Il s’agit du musée
Igor Stavisky. Aux alentours de Nukus, Myzdakhan, pour sa métropole vieille de plus de 2000
ans..

Petit déjeuner à l’hôtel. En cas de départ très tôt le matin, nous pouvons, sur demande,
mettre à disposition un plateau petit-déjeuner à l’hôtel. Tôt le matin transfert à l’aéroport
et envol matinal  vers Nukus (1h20 de vol). Arrivée et accueil à la sortie de l’aéroport avec
une pancarte a votre nom. Installation à l’hôtel après-midi. La visite guidee avec le Musée
d’Art de Nukus est appelée à la fois le musée de Igor Savitsky. C’est la seconde meilleure
galerie d’avant-garde russe dans le monde après celle de musée russe de St. Petersburg.
Déjeuner libre à Nukus. Suite des visites guidées aux environs du complexe archéologique
de  Mizdakhan  à  Khodjeyli  de  la  période  de  la  Route  de  la  Soie.  Plusieurs  mausolées
impressionnants, les ruines d’une mosquée et des tombeaux s’étalent sur les trois collines
qui composaient la nécropole. Diner libre. Nuit à l’hôtel. 

Jour 4: Nukus —  Ayazkala (Anciennes forteresse de Khorezm) – Turkmenqala – Urgench
(190 km)- Tachkent (en avion)

Dans   la  partie  sud  du  Karakalpakstan,  les  ruines  des  anciennes  forteresses
impressionnantes surgissent au milieu du desert Kizilkum, autrefois frontière entre le monde
« civilisé  »  du delta  fertile  du flueve Amudarya et  la  steppe aux mains  des  «barbares»
nomades. 

Apres  le  petit  déjeuner  vous  prendrez  la  route  en  direction  des  citadelles  de  l’ancien
Khoresm au cœur d’Ellikkala (70 kms). Route vers Toprak Kala, forteresse en ruine datant du
1er siècle avant J.C.  Arrivee au capm Ayakala, visite des anciennes forteresses du desert de
Ayaz Kala,  l’un des sites les plus impressionnants car les ruines des deux citadelles sont
perchées sur une colline au milieu du désert. La forteresse d’Ayaz Kala est située sur la rive
droite du fleuve Amou-Daria, dans la république autonome du Karakalpakstan. Construite
au IIe siècle, durant la période de domination de l’immense empire Kushan, l’édifice faisait
probablement partie d’une ligne défensive servant à surveiller les portes du désert du Kyzyl
Kum et à protéger l’oasis d’éventuelles attaques. Passage au village de Gaybou, à 25 km de
Khiva, pour visiter Turkmen-Kala, ancienne forteresse turkmène (XVIIème siècle). Excursion
dans la forteresse, visites de quelques écuries de chevaux et de chameaux. Rencontre avec
une  famille  turkmène,  puis  vous  pouvez  observer  la  préparation  du  non,  des  galettes
traditionnelles de la région cuisinées dans de grands fours à pain. Transfert à l’aéroport
d’Urgench et envol vers Tachkent (1h20 de vol). Arrivée et accueil à la sortie de l’aéroport
avec une pancarte a votre nom. Nuit à l’hôtel.

Jour 5: Tachkent - Chimgam – Amirsoy – Charvak – Tachkent (110 km)

Découvrez la chaîne de Chimgan qui est une destination de premier plan pour se réoxygéner
et  profiter  des  activités  en  plein  air  en  Ouzbékistan.  En  hiver,  la  montagne  offre  de
splendides pistes skiables, tandis qu’en été, vous aurez tout le loisir d’escalader les falaises
et  de  randonner  dans  les  prairies  alpines.  Le  chef-lieu  de  cette  région,  Сhimgan,  est  la
villégiature  la  plus  réputée  d'Ouzbékistan,  un  important  centre  des  sports  d'hiver  de



montagne. Pas loin de là, un lac artificiel de Сhorvok offre des paysages majestieux et un
aire de répos pour les citadins fuyant la chaleur estivale de la capitale.

Départ matinal avec le guide local vers les montagnes Chimgan au nord-est de Tachkent sur
les contreforts de Thian. Le chemin vous y menant traverse de nombreux villages typiques
de la région de Tachkent. À votre arrivée, une promenade dans les gorges de Beldersay vous
attend. Une excursion pour visiter la plus grande station de ski d'Ouzbékistan, Amirsoy qui a
ouvert ses portes fin 2019 dans le district de Bostanlyk. Située dans le Tian Shan occidental,
cette station de montagne de classe mondiale est ouverte en toutes saisons et vous pourrez
y passer vos  week-ends d'hiver.  Vous pouvez aussi  monter par  le  téléphérique jusqu'au
sommet du mont Kumbel pour y admirer la plus longue piste de ski d'Ouzbékistan. Ensuite,
baladez-vous au bord du lac Charvak. Encadré par une chaîne de montagnes, ce lac artificiel
est  un  véritable  joyau  bleu.  En  voiture,  vous  empruntez  une  route  en  serpentin  pour
atteindre un restaurant des plus charmants où vous goûtez les plats de la cuisine locale.
Vous êtes de retour à Tachkent dans l’après-midi. Arret sur la route pour visiter le nouveau
grand parc Nouvel Ouzbekistan récemment ouvert est prêt à accueillir tous les invités. Le
jardin est grand et la richesse de la zone verte le rend idéal pour la ballade. La hauteur du
monument à Humo (Oiseau legendaire embleme du pays)  est  de 60 mètres.  Au bas du
monument,  vous  pouvez  voir  et  vous  familiariser  avec  l'œuvre  d'art  qui  reflète  toute
l’histoire de l'Ouzbékistan. Retour a l’hotel. Diner d’aurevoir au restaurant accompagné de
boisson - restaurant avec une ambiance sympa est l'endroit idéal pour essayer un bon repas
(inclu). Nuit à l’hôtel.

Renseignements
Appartenant à la chaîne de montagnes de Chatkal, la chaine de Chimgan Culminant à 3 300
m d’altitude, a depuis longtemps été un terrain d’entraînement privilégié pour les alpinistes.
La région a commencé à attirer  du monde vers  la  fin  du XIXe siècle  Puis,  les  médecins-
officiers russes y ont créé un sanatorium après avoir pris conscience des bienfaits de l’air de
la montagne sur la santé. 

CARTE DE VOTRE CIRCUIT



Notre extension possible    2  de 4 jours à ce programme qui souhaiteraient prolonger leur 
séjour en Ouzbékistan

Découvrir l'Ouzbékistan hors des sentiers battus

Durée: 4 jours / 3 nuits (2 nuits en hotels, 1 nuit en train)

Itinéraire: Samarcande - Chakhrisabz – Darband –Tachkent  

DESCRIPTION DU VOYAGE

Le  trajet  se  poursuit  dans  la  région  du  sud  du  territoire,  à  Sourkhandarya  avec
activités:randonnée, visite de marchés, découvrir des villages authentiques avec immersion
dans le quotidien de la population locale.

Jour 1: Samarcande – Urgut - Chakhrisabz (110 km)

Chakhrisabz est connue pour être le lieu de naissance du grand conquérant, Tamerlan. Son
centre historique conservé témoigne du passé glorieux de la ville et lui a valu d’être inscrit au
Patrimoine Mondiale de l’Unesco.

Route а Urgut, située à une quarantaine de kilomètres de Samarcande, la petite ville d’Urgut
offre une escapade agréable au pied des montagnes de Zeravshan, au pied pour sa fraicheur
et  son  paysage  vallonné.  Elle  est  particuliérement  intéressante  pour  son  marché,  dans
lequel  vous  trouverez  tapis,  bijoux,  céramiques  et  surtout  des  suzannés  (cotonnade
traditionnelle /panneaux brodés), et promenade dans le bazar (sous reserve Marché le plus
grand et probablement le plus célèbre de la ville. Les principaux jours de marché sont ceux
du mercredi et dimanche). 



Départ pour Chakhrisabz, qui est considèré comme la ville natale de Timour. La route passe
par le  col  de montagne Takhtakaratcha au 1700 m d’altitude,  avec arrêt pour  faire des
photos. A l’arrivée visite des ruines du Palais Blanc - Ak Saray Derrière les murs du mausolée
se  trouve  la  mosquée  de  Khazrati  Imam  (  Saint  Imam)  datée  du  XIX  s.  qui  accomplie
l'ensemble  architectural  qui  porte  le  nom  Dorus  Saodat  (La  Demeure  du  Pouvoir).
Finalement  on  visite  l'ensemble  Dorut  Tyllawat  (La  Demeure  de  la  Reflection),  qui  se
compose de deux mausolées :  le  mausolée de Cheikh Chamseddin Kulal  et  le  mausolée
Gumbazi Saidon et de la mosquée Kouk Goumbaz. Nuit à l’hôtel.

Jour 2: Chakhrisabz – Darband (170 km) 

Visitez  Boysun  et  les  Monts  Hissar.  Séjournez  chez  l'habitant  dans  une  superbe  région
montagneuse !

Après petit  dejeuner  a  l’hotel,  route pour Darband avec  quelques arrêts  possibles  pour
prendre des photos et de rencontres. Arrêt photo aux portes de Fer (Darband), les gorges de
chaines  des  montagnes  de  Ghissar.  Passage  à  Boysun  pour  visiter  la  maison  d’un
Guimbardier : visite de son atelier. Visite du marché de Boysun, le véritable kaléidoscope
des visages de différentes ethnies. Visite du centre d’artisanat « l’Art de Boysun » soutenu
par UNESCO. Dejeuner libre a Boysun. Contination vers Darband. Arrivée au village Darband,
situé dans le sud de l’Ouzbékistan, historiquement sur le territoire entre la Bactriane et la
Sogdiane.  Le nom “Dar Band” qui signifie en persan “Porte fermée”. Il y a de gorges, tous
différent les uns des autres. Il y a aussi des grottes et des cañons. Là, vous pourrez profiter
de  la  vue  sur  la  belle  vallée.  C’est  un  village  authentique,  entouré  de  montagnes.  De
nombreuses rivières de montagne irriguent ce village.  La plupart  des habitants sont des
Tadjiks. Installation à la maison d’hôte.  Connaissance avec la famille. Balade dans le village
au pied d’une grande falaise. Dîner et nuit chez la famille.
NOTE : aide à la préparation du « plof », plat traditionnel, au diner, chez l’habitant. Vous
préparerez le dîner avec eux tout en apprenant à cuisiner. 

Jour 3: Darband – Tachkent (en train de nuit)

Le trajet se poursuit dans la région du sud du territoire, à Sourkhandarya avec activités:
randonnée, visite de marchés, découvrir des villages authentiques avec immersion dans le
quotidien de la population locale.

Après le petit dejeuner chez la famille,  vous vous lancez dans une belle escapade d’une
pleine journee au pied d’une grande falaise. Des le matin, début de l’excursion aux gorges
de Darai Buzurg (1100m d’altitude). C’est le point de passage obligé vers la gorge et les
grottes de Matchaï,  la forêt de genévriers archa et les lointaines vallées.  Montée sur la
colline  ou  petite  excursion  jusqu’à  la  source  si  le  temps  de  la  journée  le  permet.
Continuation  de  la  randonnée  à  “Kuchjilga”  (1400m  d’altitude),  environ  une  heure  de
marche (150m ↑).  Randonnée jusqu’à “Bindichkof”,  “  Miyoni  devor”  et  “Lung”  (1700m
d’altitude). Le déjeuner-picnic sera organisé sur 1700m d’altitude avec deux arrêts sur la
hauteur de 300m en profitant des beaux paysages des montagnes. La distance du village à la
gorge “Lung” est de 5 km, l’ascension est 600m. Sur la route visite du lieu saint bassin aux
poissons sacrés “Khojai Maikhona”. (1450m d’altitude). Ici, on découvre l’une des sources



d’eau naturelles les plus grandes et les plus pures de la region.  Retour au village Darband.
Diner (inclu) à la maison d’hôte.  
Marche-total : 8 heures. Distance : 11km (700m↑). Transfert à 20h15 à la gare de Darband
pour prendre le  train de nuit  à  21h09 pour  Tachkent.  Nuit  dans  le  train (compartiment
couchette a 4 places).

Jour 4: Tachkent  
Arrivée matinal à Tachkent. 

CARTE DE VOTRE CIRCUIT

Transport —  vehicule confortable et climatise selon la taille du groupe - Tous les véhicules
sont équipés de climatisation et de ceintures de sécurité, avec des sièges confortables et
adapté à de longs trajets  avec chauffeur professionnel qui connait le chemin pour l’avoir
déjà pratiqué aves des autres. Le chauffeur parle ouzbek, russe et parlant au moins anglais.
Concernant   l’hébergement,  c’est  plutot  la  qualité  et  le  charme  de  l’hébergement  qui
compte! les  hotels sont confortables et de charme bien situé pas loin du centre ville et ideal
pour visiter la ville. Petit  déjeuner varié et copieux.
Les services des guides locaux francophones cultivés de tres bon niveau de francais lors de
visites dans les villes; 

Si  besoin, Ouzbekistan Roads pourra vous proposer des vols internationaux. 
Vous  avez  la  possibilité  de  régler  l'intégralité  des  frais  du  voyage  en  France  par  carte
bancaire, virements... Pour discuter pour des questions d'assurance, le mode de paiement
et  de  régler  votre  voyage  et  passer  le  contrat  de  réservation  vous  pouvez  contacter
Ouzbekistan Roads.

Nous consulter pour les enfants à tarif réduit (moins de 8 ans) 



Pour un devis détaillé, nous consulter. 

Conditions d’annulation d’une manière générale par le client:

- plus de 31 jours avant la date du départ : frais de dossier de 50€ par personne ;
- 31 à 15 jours avant  la date  du départ  :  paiement de 50 % du montant  total  du
voyage ;
- 14 à 8 jours avant la date du départ : paiement de 75 % du montant total du voyage-
8 à 0 jours avant la date du départ : paiement de 100% du montant total du voyage ;

FORMALITES :  Passeport  avec  validité  3 mois après  la  date  retour.  Important  !  Un visa
ouzbek  n’est  pas  requis  pour  ce  circuit  de  séjours  de  moins  de  30  jours  pour  les
ressortissants de l’Europe et canadiens. 

Quand partir en Ouzbekistan ?

Les  meilleures  périodes  sont  le  printemps  (mars  à  juin)  et  l'automne  (septembre  à
novembre). 

Les hivers sont souvent rigoureux et les étés chauds.

Nos conseils pour le Voyage avec enfants

L’Ouzbekistan est  sûr au voyage en famille. Les locaux adorent les enfants, et les contacts
avec les populations  locales sont  généralement favorisés par la présence d'enfants.  Nos
itinéraires sont conçus dans des zones totalement ouvertes aux voyageurs et ne présentant
un risque de sécurité. Nous sommes en contact permanent avec nos équipes locales qui
nous  informent  systématiquement  en  cas  de  risques  liés  à  votre  sécurité  ou  au  bon
déroulement  de  votre  voyage.  Voyager  avec  des  enfants  ne  pose  pas  de  problème en
Ouzbekistan. 
L'estomac  des  plus  petits  aura  autant  de  mal,  sinon  plus,  que  ceux  des  adultes  pour
s'habituer à la cuisine locale. Planifiez de faire vos repas dans les B&B où le personnel est
plus au fait des habitudes alimentaires occidentales. Les conditions sanitaires des petites
tchaïkhanas (cafe) ne sont pas toujours adaptées à des estomacs fragiles.
Les déplacements à pied étant longs dans les villes, songez à équiper vos enfants de bonnes
chaussures ou, pour transporter les plus petits, à acheter un sac à dos ou porte-bébé adapté
à la taille de votre enfant. 
En voiture, même s'il  n'est pas obligatoire pour les passagers d'une voiture de porter la
ceinture, pensez à attacher votre enfant pour le protéger en cas d'accident.
Pour  le  reste,  voyager  avec  des  enfants  vous  ouvrira  de  très  nombreuses  portes  en
favorisant grandement les contacts avec les populations locales.
Attention: vos  enfants  restent  toutefois  sous  votre  responsabilité  et  vous  devrez  les
surveiller  en  toutes  circonstances.  Le  guide  sera  attentif  à  chacun  dans  la  mesure  du



possible, mais il n'est pas en mesure, et cela ne relève pas de sa responsabilité, de surveiller
tout le monde en permanence.

ADMIREZ LA SPLENDEUR DU PASSÉ  ET JOUISSEZ DE LA CORDIALE HOSPITALITÉ  DU
PEUPLE !

BIENVENU EN OUZBḖKISTAN!


