Voyage Ouzbékistan en train
Le tourisme historique, d’architecture et de paysage en Ouzbékistan
Séjour en privé
Circuit sur mesure
Durée du séjour : 15 jours / 13 nuits

Type de voyage: Séjour / Escapade / Excursion
Théme du voyage: culture, nature, gastronomie et ethnographique
Départs garantis a partir de 2 personnes

Avec ce voyage en train en Ouzbékistan la découverte d’un patrimoine exceptionnel témoignant de
plus de vingt siecles de conquétes et la rencontre des peuples vivant au rythme de traditions
ancestrales. Vos étapes: Tachkent, métropole multiethnique et la vallee de Fergana, baignee de
jardins florissants, Khiva, un conte de 1001 nuits devenu réalité, Samarcande, capitale mythique de
["empire de Tamerlan, Boukhara, qui, au cceeur du désert de Kyzylkoum, rappelle la splendeur passée.
A chaque étape, le programme de visites guidées.

A vous de vivre votre voyage a votre rythme!

Itinéraire : Tachkent — Kokand — Rishtan — Fergana — Margilan - Urgench - Khiva — Boukhara -
Samarcande - Chakhrisabz — Tachkent — Chimgan - Tachkent

VOTRE PROGRAMME

Jour 1 : Vol international

Nuit a bord.

Jour 2: Tachkent

Arrivée matinale a Tachkent. Accueil a l'aéroport. Petit déjeuner inclus dans un café en ville.
Installation a I'hotel l'apres-midi. (Occupation immédiate des chambres a l'hotel a l'arrivée matinale
est possible par un supplément).

Rendez — vous a I’heure convenue avec le guide. Départ pour la visite guidée de la ville. Tachkent,
capitale de I'Ouzbékistan, mélange fascinant de traditionnel et de moderne, et aujourd’hui un des plus
grands carrefour d'Asie centrale. Vous découvrirez 1’ensemble architectural Khazrati-Imam qui
comprend la madrasa Barak Khan, la medersa Mouyi Muborak avec 1'ancien Coran du Vlle s., ¢’est
plus le but d’une balade dans les ruelles de 1’ancienne Tachkent qu’une visite architecturale puis le
marché Chorsou, le plus grand bazar de I'Ouzbékistan. Retour en aprés-midi a I'hébergement pour se
reposer. Vous prenez le déjeuner et le diner dans des restaurants locaux et dégustez des spécialités
locales dans des lieux typiques en ville. Nuit a I’hotel.

Route pour Ferghana en véhicule confortable, ville située dans la vallée du méme nom a I'Est du pays.
Trajet passe par le col de montagnes Kamtchik a 2050m au passage de beaux paysages. Arrét de
photos sur le col. Arrét a Kokand et visite du fameux palais de Khoudayar Khan. Le palais abrite un
musée intéressant qui retrace le passé et le présent de Kokand et de la vallée de Ferghana. Déjeuner
libre en cours de visite. Vous visiterez également la mosquée Jomi avec ses ateliers d’artisanat et
Dakhmai Jahon - "les Tombes des Gouverneurs". Temps libre. Diner libre. Nuit a I'hotel.

r 4: Kokand — Rishtan — Marguilan — Oltiariq - Margilan (120 km

Transfert dans le village, vous visiterez une fabrique de tapis en feutre, produits de fagon artisanale
par une famille kirghize ou vous apprenez les secrets sur les étapes de confection des tapis en feutre.
Arrivée a Richtan qui est connue par ses traditions des céramistes. Vous faites la découverte de la vie
locale ouzbek dans le village de potier. Visite l'atelier des céramistes et l'atelier d'un luthier a la
découverte de la fabrication des instruments traditionnels. Arrivée a Marguilan. Départ pour la visite
de la fabrique d'Ikat de la production de la Soie a Marguilan et du Centre national de la Soie ou les



ouvriéres travaillent toujours selon des méthodes ancestrales. Vous découvrirez toutes les étapes
d'exploitation du cocon et de la soie. Vous visiterez notamment l'atelier de tissage des étoffes et des
tapis en soie. Visite du marché de Marghilan en cours de trajet. Le gigantesque marché local
Koumtepa trés animé, a lieu deux fois par semaine tous les jeudi et dimanche. Déjeuner libre en cours
de visite. Transfert pour Oltiarik (35km), visite des villages trés intéressants ou on remarque le pays
avec les traditions agricoles riches avec de vastes jardins de fruits, de légumes et raisin et qui
embellissent la route. Possibilité d’étre recu par une famille ouzbéque paysanne dans un village (sous
réserve de confirmation). En septembre, début octobre, les champs de coton sont tout blancs et les
cueilleuses et cueilleurs s’activent dans les champs pour la récolte. On en voit beaucoup dans la vallée
de Ferghana. Ensuite vous vous rendez a Ferghana, fondée dans la deuxiéme moitié du XIXe siccle,
visite la rue piétonne Moustakillik, balade dans le parc Al-Fergani, I'ancienne résidence tsariste
Skobelev. Transfert a Margilan. Diner libre. Nuit a I'hotel.

Jour 5: Margilan — Urgench (en train de nuit)

Départ a Urgench en train de nuit traversant le col de montagnes Kamtchik a 2050m au passage de
beau paysages (rotation d’horaires de trains a préciser). Le trajet se fait en train de se méler a la
population locale durant ce trajet, couchette de compartiment de 4 places pour vivre cette expérience.
Diner en panier repas inclus possible dans le train.

r 6: Urgench — Anciennes forter Khorezm - Khiva +110km

Arrivée matinale a la gare de Urgench. Accueil a la gare avec une pancarte a votre nom. Petit déjeuner
inclus dans un café. Départ vers les anciennes citadelles de Khorezm. Route vers Toprak Kala (40 km)
(datant du I-er s. av. J.-C.), forteresse en ruine datant du ler siecle av. J.-C. Devenue capitale régionale
sous les Kouchans, au II e s., elle subit les attaques répétées des Huns hépatites qui, en détruisant les
canaux d’irrigation, eurent raison de la cité royale. La visite des anciennes forteresses du désert de
Ayaz Kala (IlI-éme s. av. J.-C.), I’'un des sites les plus impressionnants car les ruines des deux
citadelles sont perchées sur une colline au milieu du désert. Déjeuner libre en cours de route. Transfert
vers Khiva, oasis ouzbéke située a la frontiere du Turkménistan. Sur la route, visite des anciennes
citadelles Janbas Qala, Koi Krylgan Qala, Guldursan Qala . Traversée du fleuve Amou-Daria. Passage
au village de Gaybou, a 25 km de Khiva, pour visiter Turkmen-Kala, ancienne forteresse turkméne
(XVIleme siecle). Excursion dans la forteresse, visites de quelques écuries de chevaux et de
chameaux. Rencontre avec une famille turkméne, puis vous pouvez observer la préparation du non,
des galettes traditionnelles de la région cuisinées dans de grands fours a pain. Arrivée a Khiva. Diner
libre. Nuit a 1’hétel.

Jour 7: Khiva

Visite de cette ville musée a ciel ouvert classé a 'UNESCO et ancienne escale de la Route de la Soie:
la forteresse Ata Darvaza, le minaret Kalta Minor (XIXe), la médersa Mohamed Aminkhan, le siége
du roi et I’ancien palais Kounya Ark, la médersa de Mohamed Rahimkhan, la mosquée du Vendredi,
le mausolée de Said Alouddin, le mausolée de Pahlavan Makhmud, le minaret d’Islamkhodja, le
palais de Tochhovli et le Harem du Khan, la medersa d’Ollokoulikhon. Déjeuner libre en cours de
visite. Profitez en soirée d’un diner inclus dans un restaurant terrasse jouissant de la plus belle vue sur
la ville et ses monuments. Nuit a 1’hotel.

r 8: Khiva — Samarcan n train

La matinée visites guidées aux environs de Khiva: visite du Palais de Nurulla Bay, les salons officiels
d’Isfandyar Khan, construit en 1912. Le Palais se distingue des autres résidences royales de Khiva par
son mélange de styles russe et oriental et son ornementation extravagante. Toza Bog, résidence d'été
de Khan dans un immense verger a I’extérieur de la ville, construit a la fin du XIXéme siecle.
Découverte des environs de Khiva en passant par le nouveau marché et le village de Yangiariq,
Chadra Khovli a environ 10 km de Khiva, mini forteresse des khans de Khiva. Aprés-midi libre pour
les découvertes personnelles. Transfert a la gare de Khiva. Départ en train de nuit pour Samarcande
(rotation d’horaires de trains & préciser). Diner panier repas dans le train (inclus). Le trajet se fait en
train de se méler a la population locale durant ce trajet, couchette de compartiment de 4 places pour
vivre cette expérience.



Jour 9: Samarcande

Arrivée matinale a la gare de Samarcande. A l'arrivée matinale occupation immédiate des chambres
est possible sous forme d’enregistrement anticipé de 9h a 12 h. Ca vous permettra de prendre le petit
déjeuner a 1'hétel et de vous reposer apres un long voyage en train. A 1’heure convenue rendez — vous
avec le guide a la réception de 1'hotel. La journée sera consacrée a la visite de la capitale de Tamerlan :
Le Mausolée Gour Emir du XVe s. Abritant les tombeaux de Tamerlan et de ses descendants, Le
Reghistan, centre officiel de I’empire des Timourides, est le complexe le plus grandiose d’Asie
centrale. Visite de la mosquée Bibi-Khanym, dédiée a la femme de Tamerlan et le bazar Siob, 1'un des
endroits les plus animés de la ville. Déjeuner libre en cours de visite. Aprés midi, suite des visites :
'Observatoire d'Ulugbeg, premier observatoire en Orient, unique au monde au XVéme siecle. Vue
panoramique sur le site archéologique 1’ Afrosiab et visite de son musée, nécropole de Shakhi Zinda
(XI-XIXe). Diner libre. Nuit a I’hotel.

Jour 10: Samarcande — Chakhrisabz — Samarcande (90 +90 km)

Départ pour Chakhrisabz, qui est considéré comme la ville natale de Timour. La route passe par le col
de montagne Takhtakaratcha au 1700 m d’altitude, avec arrét pour faire des photos (Le passage du col
étant interdit aux véhicules de plus de 6 places, vous serez répartis dans des voitures de 3 personnes).
A T’arrivée, visite de Chakhrisabz. Visite des ruines du Palais Blanc - Ak Saray Derriére les murs du
mausolée se trouve la mosquée de Khazrati Imam ( Saint Imam) datée du XIX s. qui accomplit
I'ensemble architectural qui porte le nom Dorus Saodat (La Demeure du Pouvoir). Finalement on
visite I'ensemble Dorut Tyllawat (La Demeure de la Reflection ), qui se compose de deux mausolées :
le mausolée de Cheikh Chamseddin Kulal et le mausolée Gumbazi Saidon et de la mosquée Kouk
Goumbaz. Déjeuner dans un restaurant (inclu). Retour sur Samarcande. Diner de spécialités locales
dans une famille ouzbéke de Samarcande (inclu). Cette visite vous permettra de vous imprégner de la
culture locale et de découvrir leur hospitalité. Tour en soirée dans le centre historique avec parcs aux
fontaines formant de véritables spectacles de Son et Lumicre a la nuit tombée et de ruelles du vieux
Samarcande sur la place de Reghistan, trés agréables pour se balader. Nuit a I'hotel.

Jour 11: § le - Boukhara ( in 280 km)

Transfert matinal a la gare de Samarcande. Départ en train rapide pour Boukhara (1h30 min). Arrivee
a la gare de Boukhara et accueil et debut des visites a I’extérieur de la ville: la résidence d’été des
émirs, Sitorai Mokhi Khossa, vous découvrirez le monument le plus vénéré de Boukhara, le Mausolée
de Bakhaouddin Nakhchbandi du nom d’un saint fondateur trés respecté de 1’Islam soufique. Retour
en ville et visite de la mosquée Chor Minor. Déjeuner libre en ville. Fin d’aprés-midi libre. Nuit a
’hotel.

Jour 12: Boukhara

Journée des visites. Boukhara la divine! Une des plus anciennes villes de I'Asie Centrale. Centre
spirituel et commercial dont I'importance ne baisse pas au cours des si¢cles. Visite de la partie centrale
de la ville - Chakhristan: L'ensemble Poi-Kalon, la citadelle Ark et la mosquée Bolo Khauz.
Promenade a travers le parc des Samanides ou se trouvent le mausolée d'Ismail Samani et le mazar
Chashma Ayub. Déjeuner libre en ville. Continuation de la visite de Boukhara. Visite de médersa de
Abdulazizkhan et de médersa d' Oulougbeg. Promenade a travers les coupoles marchandes. Visite de
la mosquée Magokki Attori et de 1'ensemble Labi Khauz. Diner libre. Nuit a I’hétel.

Jour 13: Boukhara —Tachkent ( en train - 560 km)

Matinée libre. Transfert a la gare de Boukhara. Départ en train de jour rapide pour Tachkent (3h40
min). Arrivée et accueil a la gare et transfert a 1’hétel. Installation. Diner libre. Nuit a 1’hétel.

Jour 14: Tachkent - Chimgam — Amirsoy — Charvak — Tachkent (110 +110 km

Découvrez la chaine de Chimgan qui est une destination de premier plan pour se réoxygéner et
profiter des activités en plein air en Quzbékistan. Le chef-lieu de cette région, Chimgan, est la



villégiature la plus réputée d'Ouzbékistan, un important centre des sports d'hiver de montagne. Pas
loin de la, un lac artificiel de Chorvok offre des paysages majestueux et un aire de repos pour les
citadins fuyant la chaleur estivale de la capitale.

Départ matinal avec le guide local vers les montagnes Chimgan au nord-est de Tachkent sur les
contreforts de Thian. Le chemin vous y menant traverse de nombreux villages typiques de la région de
Tachkent. A votre arrivée, une promenade dans les gorges de Beldersay vous attend. Une excursion
pour visiter la plus grande station de ski d'Ouzbékistan, Amirsoy qui a ouvert ses portes fin 2019 dans
le district de Bostanlyk. Située dans le Tian Shan occidental, cette station de montagne de classe
mondiale est ouverte en toutes saisons et vous pourrez y passer vos week-ends d'hiver. Vous pouvez
aussi monter par le téléphérique jusqu'au sommet du mont Kumbel pour admirer la plus longue piste
de ski d'Ouzbékistan. Ensuite, baladez-vous au bord du lac Charvak. Encadré par une chaine de
montagnes, ce lac artificiel est un véritable joyau bleu. En voiture, vous empruntez une route en
serpentin pour atteindre un restaurant des plus charmants ou vous goitez les plats de la cuisine locale.
Vous étes de retour a Tachkent dans I’aprés-midi. Arret sur la route pour visiter le nouveau grand parc
Nouvel Ouzbekistan récemment ouvert est prét a accueillir tous les invités. Le jardin est grand et la
richesse de la zone verte le rend idéal pour la balade. La hauteur du monument & Humo (Oiseau
légendaire embléme du pays) est de 60 métres. Au bas du monument, vous pouvez voir et vous
familiariser avec I'ceuvre d'art qui refléte toute I’histoire de 1'Ouzbékistan. Retour a 1'hotel. Diner d'au
revoir au restaurant accompagné de boisson - restaurant avec une ambiance sympa est l'endroit idéal
pour essayer un bon repas (inclu). Nuit a I’hotel.

Renseignements

Appartenant a la chaine de montagnes de Chatkal, la chaine de Chimgan Culminant a 3 300 m
d’altitude, a depuis longtemps été un terrain d’entrainement privilégie¢ pour les alpinistes. La région a
commencé a attirer du monde vers la fin du XIXe siécle Puis, les médecins-officiers russes y ont créé
un sanatorium apres avoir pris conscience des bienfaits de [’air de la montagne sur la santé.

Jour 15: Retour (Repas libres)

Matinée libre. Transfert pour 1’aéroport 3 heures avant le départ. Vol de retour a préciser. Assistance
aux formalités d’embarquement. Fin de services.

Le déroulement du programme est donné a titre indicatif. Les étapes peuvent étre modifiées pour des
raisons d’organisation, de changement imprévu d’horaires d’avion etc.



Prix en EURO par personne

Base Prix par personne
2 pax 1970

3-5 pax 1845

6-9 pax 1670

Supplément chambre individuelle 450

A noter:les enfants a moins de 8 ans peuvent bénéficier de la réduction 50% sur le prix du circuit.

Le prix comprend:

e [e logement en hotels 3-4* confortables et de charme, en chambre standard dbl ou twin, petit
déjeuner compris

e Le trajet en train (2eme classe)

e Les services des guides locaux francophones cultivés de tres bon niveau de francais lors de
visites dans les villes, guide avec anglais aproximatif dans le village jusqu’a 5 personnes, ou
guide-escort francophone compétent durant tout le voyage a partir de 6 personnes.

e Les transferts aéroport/hotel A/R et déplacements en vehicule confortable climatisée selon la

taille du groupe

6 repas inclus au total comme indique dans le programme,
Les taxes de sejour dans les hotels

Carte des pays une par couple/individuel

Cadeau d’artisanat par couple/individuel

Le prix ne comprend pas:
e Vol international;
20 repas libres commes indiqué dans le programme
Droits d'entree aux excursions, visites mentionnées au programme
Droits d’utilisation de I’appareil de photo et de la caméra aux excursions dans chaque ville
Services supplémentaires aux hotels ;
Pourboires aux guides, chauffeurs ;
Assurance de rapatriement.

Transport — véhicule confortable et climatisé selon la taille du groupe - Tous les véhicules sont
équipés de climatisation et de ceintures de sécurité, avec des sieges confortables et adaptés a de longs
trajets avec chauffeur professionnel qui connait le chemin pour 1’avoir déja pratiqué avec des autres.
Le chauffeur parle ouzbek, russe et parlant au moins anglais.

Concernant 1’hébergement, c’est plutot la qualité et le charme de 1’hébergement qui compte! les
hotels sont confortables et de charme bien situé pas loin du centre ville et idéal pour visiter la ville.
Petit déjeuner varié et copieux.

Les services des guides locaux francophones cultivés de tres bon niveau de francais lors de visites
dans les villes;

Si besoin, Ouzbékistan Roads pourra vous proposer des vols internationaux.

Vous avez la possibilité de régler l'intégralité des frais du voyage en France par carte bancaire,
virements... Pour discuter pour des questions d'assurance, le mode de paiement et de régler votre
voyage et passer le contrat de réservation vous pouvez contacter Ouzbekistan Roads.

O’zbekistonga Khuch kelibsiz !
BIENVENU EN OUZBEKISTAN!



CARTE DE VOTRE CIRCUIT
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